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例会報告(10 月 31 日)  

 

 

ベトナムは東南アジアの中心に位置する国です。北は中国、西はラオ

スと国境を接しています。日本からの距離は約 3600 ㎞で関西空港か

ら 4 時間かかります。日本との時差は 2 時間です。2023 年人口は 1

億人を超えました。面積は日本の 90％程度です。 

南北に長いベトナムは南部・中部・北部に都市があります。気候は熱

帯ですが北部は四季があります。冬は雪が降るときもあります。 

南部は雨季乾季があります。 

フエは 19 世紀から 20 世紀にかけて都として定められていて古都と

呼ばれています。今も王匡、寺が残っていて人気の観光地です。 

王族が食べていた王匡料理が人気です。 

ベトナムのアオザイは直訳すると長い服です。縦の長い民族的な服で

す。起源は正確ではないですがアメリカやフランスの影響もありまし

た。ベトナム人はアオザイに対して誇りを持っています。 

20 世紀の頭にフランスの文化が入りました。西洋ファッションに影

響されました。1958 年以降はアメリカの文化が入りました。現代の

アオザイは変化し続けています。ファッションの変化を楽しめる服と

して親しまれています。男性用のアオザイはもあり女性は体型維持し

ないといけないですが、ゆったりとした作りになっています。 

男性は女性ほど着る事がありませんが結婚式の時に来ます。 

チャイナ服に似ていますがワンピースではなく上下別れています。 

最近はお土産として購入するかたも増えてきました。 

フエで 2 年毎にあるフェスティバルでアオザイのファッションショ

ーがありました。 

          米山奨学生 ファンティアン グエット氏 

 

●出席報告● 

会員数 欠席者 メークアップ 出席率 

39 名 6 名 6 名  100％ 

 

 

近藤：お久しぶりです。 

立石（信）：業務多忙 

立石（晃）：業務多忙 

水科：業務多忙 

 

 

 

10/25 坂出東：津島（直）、綾、横井、

國時 

10/18 坂出東：横井 

10/28 補助金委員会：國時 

〇次回例会のお知らせ〇 

日 時 11 月 7 日 12：30～ 

場 所 坂出グランドホテル 

内 容 医療・福祉人材ネットワーク 

    代表 香川 陽祐氏 

 

会 長 挨 拶 

ニコニコ 

メークアップ 
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  高松中央：11/21 休会 
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